
 

 

ALLA RICERCA DEL VIAGGIO S.R.L. 
Via degli Abeti, 30– 61122 Pesaro 

P.iva 02641830415 - Tel. 0721 30617 
 

info@allaricercadelviaggio.com 
www.exploranelmondo.com 

BIKE TOUR  VALLE UMBRA  
 

 
DA 1 APRILE A 31 OTTOBRE 2026  
(escluso dal 09/08 - 23/08)  
4 GIORNI/ 3 NOTTI  

SCHEDA TECNICA:  
 

 
Durata : 4 giorni/ 3 notti 
 
 
Documenti : carta di identità in corso di validità  

 

 
Partecipanti : Partenze individuali min. 1  
 

Assistenza : assistenza telefonica e Roadbook 
dettagliato. Non è previsto accompagnatore.  

                  
  

5 buoni motivi  per scegliere questo itinerario    
1. Un viaggio tra i grandi centri storici dell’Umbria  
L’itinerario attraversa alcune delle località più affascinanti della regione, come Spello, Assisi, Bevagna e 
Torgiano, offrendo un’esperienza autentica tra arte, storia e tradizioni senza tempo . 
2. Percorsi accessibili e ben bilanciati  
Le tappe, comprese tra i 35 e i 50 km giornalieri, si sviluppano prevalentemente su tracciati pianeggianti, 
rendendo il tour adatto anche a ciclisti con un livello medio, senza rinunciare a tratti panoramici e stimolanti.  
3. Eccellenze enogastronomiche lungo il percorso  
La Valle Umbra è rinomata per la qualità dei suoi prodotti tipici e dei vini DOC e DOCG. Il tour offre numerose 
occasioni per degustare specialità locali e scoprire le tradizioni culinarie del territorio.  
4. Organizzazione curata nei dettagli  
Il servizio include trasporto bagagli, strutture selezionate, supporto tecnico e itinerari digitali, garantendo 
un’esperienza fluida e senza pensieri, ideale per chi desidera viaggiare in autonomia con il massimo comfort.  
5. Un modo autentico di vivere il territorio  
La bicicletta permette di immergersi completamente nel paesaggio umbro, attraversando strade secondarie, 
uliveti e vigneti, e vivendo il viaggio con un ritmo lento e consapevole.  
 
Itinerario in bicicletta : FACILE  
Percorsi per la maggior parte pianeggianti nella Valle Umbra. La salita più ripida e  
faticosa –ma breve -  è per raggiungere Assisi. Le distanze giornaliere sono tra 35 e 50 km  
 
Noleggio Biciclette:  
È possibile noleggiare ibride bici da trekking con cambio 3 x 8/9. Le bici sono fornite con  borse, leve per 
gomme, lucchetto, contachilometri (una per camera), camera d’aria e  pompa. Borsa manubrio per descrizioni 
e mappe e supporto per telefono (una per  camera). L’assistenza clienti è garantita in caso di problemi con le 
bici.   

  
Hotel durante il tour  
Sistemazione in hotel 3* stelle in categoria Standard , supplemento per categorie Superior ( 4* stelle)  
Supplemento camera singola (su richiesta, salvo disponibilità).  

 
PROGRAMMA DI VIAGGIO  
  
GIORNO 1: ARRIVO  A SPELLO  
Il tour comincia a Spello , pernottando nel centro storico di Spello.  L’albergo ha una terrazza con una splendida vista 
sulla Valle Umbra.   
 
GIORNO 2: SPELLO –  BEVAGNA  
Colazione in hotel. Durante la mattina avete ancora abbastanza tempo per visitare Spello. Dopo di che potrete  scegliere 
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tra un percorso più lungo passando per Foligno –  Bevagna, oppure per uno più  breve che vi porta direttamente a 
Bevagna. Entrambi i percorsi attraversano la Valle  Umbra, quindi sono pressoché pianeggianti. Bevagna è una città di 
origine Romana. Dopo  Bevagna una breve pedalata vi porterà a Torgiano. In età medievale Torgiano era un borgo  
fortificato. Oggi è un paese tranquillo posto su una collina alla confluenza del Chiascio con  il Tevere. Le fertili colline 
circostanti sono ideali per la coltura della vite e dell’olivo. In  questa zona troviamo le vigne del Rosso Riserva d.o.c.g.  
Quando avete tempo vale la pena di visitare il museo del Vino. Il museo è privato, ideato e  realizzato dalla famiglia 
Lungarotti, famosi viticoltori in Torgiano. Il museo ha sede nel  palazzo Graziani - Baglioni del XVII secolo.  Pernottamento 
a Torgiano.  
Distanza: 51 km | Dislivello:  + 215m –  294m  
 
GIORNO 3: TORGIANO –  ASSISI –  SPELLO  
Colazione in hotel. Oggi attraversate la Valle e passando per stradine pianeggianti e tranquille arrivate ad  Assisi.  Per 
raggiungere il centro dovete fare un piccolo sforzo perché Assisi è situata in collina,  ma dopo la salita godrete le 
bellezze di questa città. Lasciando Assisi passate tra gli oliveti  per raggiungere Spello . Pernottamento a Spello.  
Distanza: 33 km | Dislivello: +398 –  320m  
 
GIORNO 4: PARTENZA DA SPELLO  
Colazione in hotel e fine dei servizi.  

 

           La quota comprende: 
− Sistemazione per nr. 3 notti in hotel in camera doppia in base alla categoria scelta  

− Tra ttamento di pernottamento e prima colazione   

− Ride with GPS App con le tracce e tour informazioni. Possiamo mandare con email un PDF con le descrizioni 

cartaceo su richiesta  

− T rasporto bagagli da albergo ad albergo  

− Route briefing nell’albergo di arrivo   

− Assistenza telefonica 24/7  

 

La quota non comprende: 
− Viaggio da/per Spello  

− Supplemento trattamento di mezza pensione (nr. 3 cene): € 92 cat. Standard  | € 115 cat. Superior  

− Noleggio  bicicletta : 

Noleggio bici adulto 70 €  

Noleggio e - bike 115 €  

Bici bambino / trailer 30 €  

CATEGORIA STANDARD   
QUOTA IN CAMERA DOPPIA:         € 344 ,00  
SUPPLEMENTO IN CAMERA SINGOLA:      €  134,00  
 
CATEGORIA SUPERIOR  
QUOTA IN CAMERA DOPPIA:         € 437 ,00  
SUPPLEMENTO IN CAMERA SINGOLA:      € 160 ,00  
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Seggiolino 12 €  

Noleggio Casco (da prenotare con il viaggio) 10 €  

Assicurazione furto bicicletta e - bike, gravel bike 40€  

Assicurazione furto bicicletta ibrida da trekking 20 €  

− Ingressi a musei e monumenti  

− Eventuale t assa di soggiorno  da pagare in loco  

− Assicurazioni integrative facoltative  (consulta la pagina nel nostro sito web Assicurazioni  - 
https://exploranelmondo.com/assicurazioni/  

− Quanto non espressamente indicato in “La quota comprende”  

 
NOTE INFORMATIVE:  
Partenza con minimo 2 partecipanti.  Partenze individuali  giornaliere dal 1 aprile  al 31 ottobre 2026.  
Non è previsto nostro accompagnatore cicloturistico certificato. Prima della partenza verranno forniti  R oadbook 
dettagliato  e informazioni utili. In caso di necessità in loco verrà fornita assistenza telefonica .  

 

ASSICURAZIONI  
Ove non espressamente indicato come “inclusa”, le polizze medico, bagaglio e annullamento sono facoltative 
(consigliate)  e dovranno essere richieste in fase di prenotazione. Il premio varierà in funzione dell’importo assicurato, 
della copertura richiesta e della destinazione di viaggio.  
 
Al momento dell’iscrizione al viaggio, consigliamo vivamente a tutti i partecipanti di sottoscrivere polizze sanitarie 
con massimali “ adeguati  per il Paese di destinazione”.  
La stipula dell’assicurazione annullamento è possibile effettuarla soltanto in fase di prenotazione.  
 

Polizze assicurative integrative (facoltative, consigliate)  
Si prega di leggere attentamente  le condizioni assicurative pubblicate nel nostro sito web al seguente link:  
https://exploranelmondo.com/assicurazioni/   
 

POLIZZA INTEGRATIVA PLATINO MEDICO, BAGAGLIO 
E ANNULLAMENTO (PLATINO MBA)  

PREMIO  
DESTINAZIONI FUORI UE  

premio per assicurato  
Quota pacchetto fino € 1500 –  Platino MBA 3000  € 59  
Quota pacchetto fino € 3000 –  Platino MBA 3000  € 69  

 
POLIZZA INTEGRATIVA SOLO SPESE MEDICHE 
(PLATINO MB)  

PREMIO  
premio per assicurato  

Spese mediche fino a € 3.000.000 –  Platino MB1  € 31 
Spese mediche fino a € 30.000.000 –  Platino MB4  € 39 

 

Intolleranze alimentari:  provvediamo a trasmet tere le richieste  di diete speciali e segnalazioni di allergie  agli alberghi  e 
ai ristoranti -  glutine, lattosio, vegetariano -  sempre che ci vengano fornite al momento della prenotazione. In ogni modo 
ogni passeggero sarà responsabile e in  caso di dubbio prima di mangiare  dovrà  domandare direttamente in loco. N on 
ci assumiamo nessuna responsabilità in questo senso.  

Il programma potrà subire variazioni in caso di eventuali eventi imprevedibili che possano verificarsi o per ragioni 
tecniche organizzative.  
 

 

https://exploranelmondo.com/condizioni-generali/#assicurazione
https://exploranelmondo.com/assicurazioni/
https://exploranelmondo.com/assicurazioni/
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COME PRENOTARE:  
Prima di iscriverti,  potrai trovare le informazioni sul nostro sito internet www.exploranelmondo.com  e per ulteriori 
dettagli potrai contattarci telefonicamente allo 0721 30617 oppure inviarci una e - mail a info@allaricercadelviaggio.com .  
 
Prima di prenotare , ti invitiamo a verificare telefonicamente la disponibilità aggiornata e su richiesta potremo concedere 
un’opzione per 48 ore (salvo il caso in cui si tratti di ultime disponibilità), termine entro il quale confermare la 
partecipazione al viaggio.  
 
Per prenotare  dovrai inviarci i seguenti dati:  
–  COGNOME E NOME (completo come da passaporto)  
–  DATA E LUOGO DI NASCITA  
–  CODICE FISCALE  
–  INDIRIZZO DI RESIDENZA  
–  CELLULARE  
–  EMAIL  
–TIPOLOGIA CAMERA RICHIESTA  
–  COGNOME E NOME, DATA E LUOGO DI NASCITA, CODICE FISCALE DI ALTRI PARTECIPANTI  
–INDICAZIONI DI EVENTUALI INTOLLERANZE E ALLERGIE ALIMENTARI  
–COPIA DEL PASSAPORTO (se già in possesso al momento della prenotazione)  
–ESPRESSA CONFERMA  O RINUNCIA  DI POLIZZE ASSICURATIVE INTEGRATIVE  NON INCLUSE ESPRESSAMENTE IN 
“LA QUOTA COMPRENDE”  (consultare la pagina Assicurazioni nel nostro sito web 
https://exploranelmondo.com/assicurazioni/ ) 
 
Seguirà da parte nostra l’invio per posta elettronica del contratto di viaggio che potrà essere firmato digitalmente. Al 
vostro indirizzo di posta elettronica riceverete 2 e - mail: la prima con un link da attivare con il codice contenuto nella 
seconda email , a questo punto potrete firmare digitalmente il contratto di viaggio/modulo di prenotazione e la privacy 
policy.   
La prenotazione sarà ritenuta confermata soltanto al la firma digitale del contratto di viaggio/ modulo di prenotazione e 
della copia del bonifico per l’importo dell’acconto e/o del saldo.  
 
In fase di prenotazione  verrà richiesto il pagamento dell’acconto del 25% + eventuale premio della polizza assicurativa 
con bonifico al Tour Operator e Agenzia Viaggi Alla Ricerca del Viaggio s.r.l.  e  saldo entro 30 giorni dalla partenza. Nei 
casi in cui la tariffa del volo non sia totalmente o in parte rimborsabile, potrà essere richiesto un acconto  superiore e  
adeguato a coprire i costi della tariffa aerea.  
 

 
Il pagamento  può essere effettuato tramite bonifico bancario:  
-  intestato a: Alla Ricerca del viaggio s.r.l.  
-  IBAN: IT92N0882605448000000009518  
-  causale : NOME E COGNOME –  TITOLO DEL VIAGGIO E DATA DI PARTENZA.  

 
Prima della partenza  riceverai i documenti di viaggio e il foglio informazioni utili in formato elettronico via e - mail e in 
formato cartaceo via posta tramite corriere insieme al kit viaggio e la guida del Paese in omaggio (salvo che la 
prenotazione sia stata effettuata almeno  15 giorni prima della partenza in modo da garantire i tempi necessari per la 
spedizione).  

http://www.exploranelmondo.com/
mailto:info@allaricercadelviaggio.com
https://exploranelmondo.com/assicurazioni/

