
Explora & Trek
Malta

Quota in camera doppia

€ 1350 

Piccolo Gruppo 
Min. 10 / Max. 15 

Nostra guida ambientale
dall’Italia

5 motivi per scegliere questo trekking:

Sentieri Costieri: Esplora i meravigliosi percorsi
panoramici sulle isole di Malta e Gozo, tra scogliere
a picco e macchia mediterranea.
Le Saline di Xlendi: Un’immersione nelle antiche
tradizioni locali con una vista mozzafiato sull’isola
di Gozo.
Le Tre Città: Scopri il fascino storico e
l’architettura cavalleresca di Vittoriosa, Senglea e
Cospicua.
Città d’Arte e Storia: Passeggia nei centri storici
di Rabat, La Valletta e Medina, l’antica “città del
silenzio”.
Natura e Autenticità: Un mix perfetto tra villaggi
di pescatori, baie nascoste e panorami mozzafiato
dal sapore mediterraneo.

Trekking Malta: tra natura
e storia

Sistemazione Hotel 3*

Le escursioni sono camminate alla portata di tutti con un
minimo allenamento, su sentieri o strade secondarie senza
difficoltà tecniche.

Trekking facile-medio
alla portata di tutti

Villaggi 
ricchi di storia

-100€ entro il 31 AGOSTO

Alla Ricerca del Viaggio Tour Operator
info@allaricercadelviaggio.com | Tel. 0721 30617
Via degli Abeti 30, Pesaro | www.exploranelmondo.com

Sentieri Costieri
e natura spettacolare

7 giorni / 6 notti

Supplemento 
camera singola €432 o 

condividi la camera doppia

DAL 30 OTTOBRE AL 5 NOVEMBRE 2026

Difficoltà Camminate: FACILI - MEDIE (T/E) 

Hotel 3 stelle a Sliema

Scarpe da trekking con suola scolpita, abbigliamento comodo,
borraccia, giacca antivento e antipioggia, zainetto.

Abbigliamento e Attrezzatura

Volo
Volo non incluso: può essere prenotato in maniera
autonoma o tramite il nostro tour operator. Diritti di
prenotazione: € 35 per persona.

Incontro a Malta

Assicurazione
annullamento inclusa

DAL 28 DICEMBRE AL 3 GENNAIO 2027

-100€ entro il 7 OTTOBRE
-100€ entro il 2 MARZO

DAL 1 AL 7 MAGGIO 2027



GIORNO 1: ARRIVO A MALTA

Arrivo a Malta. Trasferimento in hotel. Cena libera e pernottamento in hotel. 

GIORNO 2: IL VILLAGGIO DI BRACCIO DI FERRO, PARCO NATURALE E SPIAGGE

Colazione in hotel. Iniziamo il nostro cammino da Popeye Village, il Villaggio di Braccio di
Ferro, costruito nel 1980. Il set cinematograf ico si trova in un punto panoramico davvero
mozzaf iato e qui potremo ammirare il turchese dell’acqua messo in risalto dalle scogliere
circostanti. Il percorso è semplice e f iancheggiando la costa, arriveremo a Majjistral Nature
and History Park, primo parco nazionale di Malta. Passeggeremo tra campi coltivati, case
coloniche e grotte, passando vicino a torri di avvistamento per raggiungere la splendida
spiaggia di sabbia bandiera blu Golden Bay. Lasciata questa spiaggia, arriveremo alla Torre di
avvistamento dalla quale è possibile ammirare dall’alto la spiaggia di Għajn Tuff ieħa.  
Pasti inclusi: colazione 
Trekking: 9 km |  Cammino: 4h | Dislivello: +140 mt |Diff icoltà: Facile(T)

GIORNO 3: RABAT, MEDINA E LE SCOGLIERE DI DINGLI

Colazione in hotel. Oggi il nostro trekking ci porta alla scoperta del sud-ovest di Malta. Le scogliere di
Dingli Cliffs offrono alcuni dei paesaggi più iconici di Malta. Cammineremo a picco sul mare, tra rocce
calcaree e macchia mediterranea, e potremo puntare lo sguardo sull’isolotto di Filfla, che si erge in
solitaria nel Mar Mediterraneo.  Il sentiero prosegue verso i Templi di Ħaġar Qim e Mnajdra, sito
Unesco; in particolare, quello di Mnajdra è famoso per la possibilità di assistere ad un fenomeno
luminoso all’alba di ogni solstizio ed equinozio, frutto di precisissimi calcoli astronomici messi a
punto dalle misteriose popolazioni che hanno eretto i templi migliaia di anni fa. Nel pomeriggio ci
dedicheremo a un urban trekking in città: Medina, conosciuta anche come la “Città Silenziosa”, è
l'antica capitale di Malta. Racchiusa dentro mura medievali, questa città fortificata offre un’atmosfera
unica fatta di stradine strette, palazzi storici, chiese barocche e viste panoramiche sull’isola. Camminare
per Medina è come fare un salto indietro nel tempo, grazie al suo fascino senza tempo e alla sua
tranquillità. Rabat si trova proprio ai piedi di Medina ed è una cittadina vivace e ricca di storia. È famosa
per le sue catacombe romane, in particolare quelle di San Paolo, un sito archeologico che testimonia
l’antica presenza cristiana sull’isola Al termine del cammino ci rilasseremo in spiaggia. Cena e
pernottamento in hotel.  
Pasti inclusi: colazione
Trekking: 6 km | Cammino: 4h | Dislivello: +250 mt| Difficoltà: Facile (T)

GIORNO 4: LE TRE CITTÀ: VITTORIOSA, SENGLEA E COSPICUA

Colazione in hotel. Il percorso segue prevalentemente sentieri costieri e strade secondarie, offrendo
paesaggi mozzafiato e numerosi punti di interesse. Si parte dal centro di Marsaskala e si prosegue
verso sud fino a raggiungere St. Thomas Bay, una tranquilla baia ideale per una sosta panoramica. Da
qui si segue il sentiero costiero passando vicino alla storica Torre di San Tommaso e alla Batteria di
Munxar, ammirando lungo il cammino la finestra naturale di Munxar e la suggestiva grotta marina di
Ta' Kalanka. Continuando si arriva a St. Peter’s Pool, una piscina naturale di acqua cristallina perfetta
per una pausa rinfrescante. L’ultimo tratto conduce infine al villaggio di pescatori di Marsaxlokk,
famoso per il mercato del pesce e le colorate barche tradizionali chiamate “luzzu”.  Nel pomeriggio
esploreremo a piedi La Valletta: capitale patrimonio UNESCO e città fortificata, con le sue vie storiche,
palazzi barocchi, eleganti piazze e la meravigliosa St. John’s Cathedral che ospita la Decollazione di
San Giovanni Battista, la tela più grande dipinta dal Caravaggio.  
Pasti inclusi: colazione
Trekking: 11 km | Cammino: 4h | Dislivello: +250 mt| Difficoltà: Facile-Media (T/E)



GIORNO 5: GOZO COASTAL WALK: LE SALINE DI XLENDI

Colazione in hotel. Prendiamo un traghetto da Malta per l’isola di Gozo, dove ci aspetta un
bellissimo percorso costiero chiamato Gozo Costal Walk che si snoda lungo tutta la costa di
questa isola. Partiamo dal villaggio di San Lawrenz, che ha preservato lo stile di vita
tradizionale e rurale, circondato da colline e campagne. Il sentiero arriva alla costa di Gozo,
iniziano panorami mozzaf iato e si raggiungono le saline di Xlendi: piccole vasche scavate nella
pietra calcarea, utilizzate tradizionalmente per l’estrazione del sale marino. Questo antico
metodo, tramandato per generazioni, sf rutta l’evaporazione naturale dell’acqua di mare
durante i mesi estivi. Oltre al loro valore storico ed etnograf ico, le saline off rono un colpo
d’occhio affascinante: il contrasto tra il bianco del sale, il giallo dorato della roccia e l’azzurro
intenso del Mediterraneo crea un paesaggio suggestivo.  Ritorno in hotel a Malta, cena libera e
pernottamento. 
Pasti inclusi: colazione
Trekking: 12 km | Cammino: 3h | Dislivello: +180 mt| Diff icoltà: Facile (T)

GIORNO 6: COMINO: LA TORRE DI SANTA MARIA E LA BLUE LAGOON

Colazione in hotel. Oggi ci trasferiamo a Comino, un’isola piccolissima (solo 3,2 km quadrati)
ma davvero deliziosa e con panorami mozzaf iato! Qui con un giro ad anello molto semplice
arriveremo alla Torre di Santa Maria, una fortif icazione costruita nel 1618 ed unica costruzione
di Comino rimasta intatta f ino a oggi. Oltre alla torre, che venne utilizzata dai Cavalieri anche
come prigione, nelle vicinanze è possibile trovare un altro edif icio di importanza storica: è
l’Ospedale di isolamento. Questo ospedale venne utilizzato nel XIX secolo e all’inizio del XX,
per isolare i malati di colera o di peste. Successivamente, nel XX secolo, l’uso di questo
ospedale cambiò e vi furono rinchiusi i prigionieri tedeschi durante la prima guerra mondiale.
Alla f ine del percorso, non potrà mancare un tuffo nelle acque cristalline della Blue Lagoon.  
Pasti inclusi: colazione 
Trekking: 7 km |  Cammino: 2h | Dislivello: +100 mt |Diff icoltà: Facile(T)

GIORNO 7: RIENTRO IN ITALIA

Colazione in hotel. Trasferimento in aeroporto per il volo di rientro
Pasti inclusi: colazione



PARTENZA 28 DICEMBRE 2026

Variazione itinerario: nella partenza del 28 dicembre la giornata a Comino verrà sostituita da un
trekking a sud di Malta:
Il percorso segue prevalentemente sentieri costieri e strade secondarie, offrendo paesaggi mozzafiato
e numerosi punti di interesse. Si parte dal centro di Marsaskala e si prosegue verso sud fino a
raggiungere St. Thomas Bay, una tranquilla baia ideale per una sosta panoramica. Da qui si segue il
sentiero costiero passando vicino alla storica Torre di San Tommaso e alla Batteria di Munxar,
ammirando lungo il cammino la finestra naturale di Munxar e la suggestiva grotta marina di Ta'
Kalanka. Continuando si arriva a St. Peter’s Pool, una piscina naturale di acqua cristallina perfetta per
una pausa rinfrescante. L’ultimo tratto conduce infine al villaggio di pescatori di Marsaxlokk, famoso
per il mercato del pesce e le colorate barche tradizionali chiamate “luzzu”. 
Trekking: 11 km | Cammino: 4h | Dislivello: +150 mt| Difficoltà: Facile (T)

NOTE INFORMATIVE

Partenza garantita con minimo 10 partecipanti. È previsto nostra guida ambientale dall’Italia.
L’incontro con il nostro accompagnatore ed il resto del gruppo avverrà presso aeroporto di
Bologna o direttamente a Malta.
Le normative per l’ingresso a Malta sono in continuo divenire. RICORDIAMO che, in conformità
alle normative che regolano il Turismo, il viaggiatore avrà l'onere di assumere le informazioni
uff iciali di carattere generale presso il Ministero Affari Esteri, e divulgate attraverso il sito
istituzionale della Farnesina: 
Viaggiare sicuri: https://www.viaggiaresicuri.it/f ind-country/country/MLT  
Scheda Paese: https://www.viaggiaresicuri.it/schede_paese/pdf/MLT.pdf  

PARTI DA SOLO E RISPARMIA IL SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA

Scegli di condividere la camera doppia con un altro partecipante dello stesso sesso e risparmia il
supplemento camera singola. Nei rari casi in cui ciò non sia possibile verrà applicato un supplemento
pari soltanto al 50% del supplemento singola; mentre il restante 50% verrà corrisposto dalla nostra
agenzia.

LA QUOTA COMPRENDE LA QUOTA NON COMPRENDE

✅Sistemazione per nr. 6 notti in hotel 3*** con
trattamento di pernottamento e prima
colazione 
✅Trasferimenti da/per aeroporto  
✅Trasferimenti in bus privato durante le
escursioni
✅Traghetto Cirkewwa/Gozo in andata e ritorno
✅Ingresso alla Cattedrale di St. John
✅Visite guidate con guida locale come da
programma
✅Nostro Accompagnatore e guida
ambientale dall’Italia (in partenza
dall’aeroporto di Bologna)
✅Assicurazione medica, bagaglio e
annullamento AXA (copertura per spese
mediche, bagaglio e annullamento come da
condizioni assicurative pubblicate nel nostro
sito web al seguente link:
https://exploranelmondo.com/assicurazioni/  
✅Kit viaggio e Guida del Paese

❌Volo dall’Italia 
❌Pasti non menzionati
❌Bevande ai pasti 
❌Mance a guide ed autisti 
❌Assicurazioni integrative facoltative
(consulta la pagina nel nostro sito web
Assicurazioni -
https://exploranelmondo.com/assicurazioni/) 
❌Quanto non incluso alla voce “La quota
comprende” 



 
In fase di prenotazione verrà richiesto il pagamento dell’acconto: acconto leggero €100 in fase di
prenotazione / II° acconto in fase di conferma del viaggio da parte del nostro tour operator. 30 giorni
prima della partenza verrà richiesto il saldo. Qualora il viaggio fosse prenotato a meno di 30 giorni dalla
partenza, verrà richiesto l’immediato pagamento dell’intero importo.
 
Il pagamento può essere effettuato tramite bonif ico bancario:
- intestato a: Alla Ricerca del viaggio s.r.l. 
- IBAN: IT92N0882605448000000009518
- causale: NOME E COGNOME – TITOLO DEL VIAGGIO E DATA DI PARTENZA.
 
Prima della partenza riceverai i documenti di viaggio e il foglio informazioni utili in formato elettronico via
e-mail e in formato cartaceo via posta tramite corriere insieme al kit viaggio e la guida del Paese in
omaggio (salvo che la prenotazione sia stata effettuata almeno 15 giorni prima della partenza in modo da
garantire i tempi necessari per la spedizione).

ASSICURAZIONI

La Tua Sicurezza Inclusa: Polizza Optimas Tailor Made per Viaggi di Gruppo Explora
Per tutelare i nostri viaggiatori abbiamo incluso nelle quote pacchetto dei viaggi di gruppo denominati
Explora una nuova copertura assicurativa che garantisce la massima serenità anche di f ronte all’attuale
scenario geopolitico:
Reprofly – Rischi Cancellazione Voli: Ti tutela in caso di cancellazione del volo.*Massimale € 1.500 a
persona. 
Annullamento: Copertura con certif icazione medica o qualsiasi evento esterno documentabile, f ino al
giorno della partenza.
Assistenza e Spese Mediche: Assistenza sanitaria h24 e pagamento diretto/rimborso spese mediche f ino a
€ 500.000 Mondo e € 30.000 Italia/Europa.
Bagaglio: Copertura f ino a € 1.000 per il bagaglio (furto, scippo, mancata riconsegna).

Si prega di leggere attentamente le condizioni assicurative pubblicate nel nostro sito web al seguente
link: https://exploranelmondo.com/assicurazioni/

Alla Ricerca del Viaggio Tour Operator
info@allaricercadelviaggio.com | Tel. 0721 30617 | Via degli Abeti 30, Pesaro 

 www.exploranelmondo.com

Prima di iscriverti, potrai trovare le informazioni sul nostro sito internet www.exploranelmondo.com e per
ulteriori dettagli potrai contattarci telefonicamente allo 0721 30617 oppure inviarci una e-mail a
info@allaricercadelviaggio.com 
Prima di prenotare, ti invitiamo a verif icare telefonicamente la disponibilità aggiornata e su richiesta
potremo concedere un’opzione per 48 ore (salvo il caso in cui si tratti di ultime disponibilità), termine entro
il quale confermare la partecipazione al viaggio.

Per prenotare potrai inviare una e-mail a info@allaricercadelviaggio.com indicando i seguenti dati:
– COGNOME E NOME (completo come da documento di identità)
– DATA E LUOGO DI NASCITA
– CODICE FISCALE
– INDIRIZZO DI RESIDENZA
– CELLULARE
– EMAIL
–TIPOLOGIA CAMERA RICHIESTA
– COGNOME E NOME, DATA E LUOGO DI NASCITA DI ALTRI PARTECIPANTI
–INDICAZIONI DI EVENTUALI INTOLLERANZE E ALLERGIE ALIMENTARI
–ESPRESSA CONFERMA O RINUNCIA DI POLIZZE ASSICURATIVE INTEGRATIVE NON INCLUSE
ESPRESSAMENTE IN “LA QUOTA COMPRENDE” (consultare la pagina Assicurazioni nel nostro sito web
https://exploranelmondo.com/assicurazioni/)

Una volta che avremo ricevuto la richiesta di prenotazione, invieremo il Contratto di Viaggio che dovrà
essere a noi rinviato f irmato per accettazione. La prenotazione sarà ritenuta confermata soltanto al
momento del ricevimento del contratto debitamente f irmato per accettazione e della copia del bonif ico per
l’importo dell’acconto e/o del saldo.
Condizioni Generali di vendita di pacchetti turistici al seguente link:
https://exploranelmondo.com/condizioni-generali-di-vendita/

COME PRENOTARE



Abbiamo aderito al progetto Tree Nation perché pensiamo che
piantare alberi sia una delle migliori soluzioni possibili per

combattere il cambiamento climatico.

Piantiamo un albero per ogni nostro viaggiatore perché
vogliamo contribuire alla compensazione di anidride carbonica

e a tutti i progetti di riforestazione e conservazione, ripristino
delle foreste, creazione di posti di lavoro, supporto alle comunità

locali e protezione di biodiversità. 
Scopri la Foresta di Explora: 

https://tree-nation.com/it/profilo/exploranelmondo

La Foresta di 

PROGETTO TREE NATION
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