10 giorni /. 9'not

Trekking in Cornovaglia in
Treno: Slow Travel tra
Scogliere e Leggende

5 motivi per scegliere questo trekking in treno:

e Sao Miguel, I'lsola Verde: Esplora valli
lussureggianti e paesaggi incontaminati.

e Coltivazioni di Té e Ananas: Scopri le uniche
piantagioni di té in Europa e i famosi ananas delle
Azzorre.

e Trekking a Sete Cidades: Cammina lungo i bordi
di una delle “Sette Meraviglie del Portogallo”.

¢ 4 Isole in un unico Viaggio: Un itinerario
completo tra Sao Miguel, Faial, Pico e Terceira.

e Diversita Naturale Estrema: Dalle imponenti
scogliere a picco sull'oceano ai crateri vulcanici
silenziosi.

Operativi voli di linea TAP da Milano Malpensa:
16/08/2026 Milano 05:55 - Lisbona 07:50

16/08/2026 Lisbona 13:05 - Ponta Delgada 14:35
25/08/2026 Terceira 07:05 — Lisbona 10:25

25/08/2026 Lisbona 15:30 — Milano 19:15

Sistemazione Hotel 3/4*

* Sao Miguel: The Azoriani Boutique Hotel 3stelle o similare
e Faial: Hotel Horta 4stelle o similare
e Terceira: Hotel do Cruzeiro 4stelle o similare

Difficolta Camminate: FACILI e MEDIE (T - E)

Le escursioni sono camminate alla portata di tutti con un
minimo allenamento, su sentieri o strade secondarie senza
particolari difficolta tecniche.

Abbigliamento e Attrezzatura

Scarpe da trekking con suola scolpita, abbigliamento comodo,

borraccia, giacca antivento e antipioggia, zainetto.

Alla Ricerca del Viaggio Tour Operator
info@allaricercadelviaggio.com | Tel. 0721 30617
Via degli Abeti 30, Pesaro | www.exploranelmondo.com

Quota in camera doppia
€ 3160

-€100 entro 5 GIUGNO

x Volo da Milano
(tasse incluse)

... Piccolo Gruppo
'.‘ Min. 10 / Max. 14

%F Nostra guida ambientale
dall’ltalia

Supplemento
camera singola € 612 o
condividi la camera doppia

& Trekking facile-medio
alla portata di tutti
@D Piantagioni di Té
&>
2=

7 o Esplorazione di
Isole

Grandiosi
crateri vulcanici

Assicurazione
annullamento inclusa
&



GIORNO 1: PARTENZA MILANO MALPENSA - ISOLA DI SAO MIGUEL

Incontro con il nostro accompagnatore ed il resto del gruppo all'aeroporto di Milano Malpensa.
Partenza con il volo di linea TAP per Ponta Delgada con scalo a Lisbona. Arrivo all'aeroporto di
Ponta Delgada, disbrigo delle formalita doganali e trasferimento in hotel. Cena libera e

pernottamento in hotel.

GIORNO 2: ESCURSIONE FACOLTATIVA WHALE WATCHING - LAGOA DO FOGO -
CALDEIRA VELHA

Prima colazione in hotel. In mattinata sara possibile partecipare all'escursione facoltativa di
circa 2h30/3h per I'avvistamento delle balene (supplemento € 60 persona), le Azzorre sono
attualmente uno dei piu importanti ‘santuari’ di balene del mondo, sono presenti 24 specie di
cetacei tra residenti e migratorie. In alternativa vi suggeriamo di visitare il fervente centro
storico di Ponta Delgada. Partiremo poi in direzione della cittadina di Ribeira Grande: qui
passeggeremo lungo la via principale fino alla piazza centrale, dove ammireremo l'elegante
architettura del palazzo comunale e ci fermeremo anche alla piccola fabbrica di liquore al
frutto della passione (chiusa nei weekend e nei giorni festivi). Inizia poi la nostra risalita verso
la montagna, fino a raggiungere i 900 metri di altitudine: da quassu ci aspetta uno dei
panorami piu iconici dell'isola, la magnifica Lagoa do Fogo, un /ago vulcanico in cui la natura
si mostra nella sua forma piu pura. Visitiamo la Caldeira Velha, circondati da acque termali e
vegetazione lussureggiante, un luogo che ci avvolge subito con la sua atmosfera speciale. |l
rientro avverra lungo la costa sud, dove potremo godere di splendide viste su Ponta Delgada
sullo sfondo. Faremo anche una sosta alla fabbrica di ceramiche di Lagoa (chiusa nei
weekend e nei giorni festivi), la prima manifattura della zona dedicata a oggetti decorativi,
religiosi e ai tradizionali azulejos. Rientro in hotel, cena libera e pernottamento

Pasti inclusi: colazione

GIORNO 3: SAO MIGUEL - FURNAS - PIANTAGIONE DI TE GORREANA - PARCO

BOTANICO TERRA NOSTRA

Prima colazione in hotel. Un altro trekking ci porta alla scoperta della zona geotermica di
Furnas. La nostra prima sosta sara al belvedere di Santa Iria, dove potremo ammirare uno
splendido panorama sulla costa nord. Cammineremo lungo le sponde del Lago Furnas
circondato dalle ripide vette delle montagne circostanti, visiteremo l'iconica Cappella
neogotica di Nossa Senhora das Vitérias. Qui I'attivita geotermica &€ molto ben visibile dalle
piscine termali e dalle sorgenti. A pranzo assaggeremo il Cozido piatto locale che viene cotto
nelle fumarole, buche scavate nel caldo terreno vulcanico. Nel pomeriggio visitiamo la
piantagione di té Gorreana, unica in Europa, che produce una varieta di tée verdi e neri
biologici che avremo la possibilita di assaggiare. La fabbrica si presentera come un vero museo
per gli appassionati di macchinari antichi. Continueremo quindi fino al belvedere di Pico do
Ferro, che ci offrira una vista completa sulla valle di Furnas. Dopo il trekking, visiteremo il
parco botanico Terra Nostra, dove potremo fare un bagno nella famosa piscina naturale di
acqua calda. Proseguiremo poi verso le sorgenti termali e il centro delle acque termali, dove
troveremo 32 tipi diversi di acque: sulfuree o calcaree, calde, tiepide o fredde. La varieta delle
sorgenti sara sorprendente: alcune fangose, altre limpide, altre ancora sprigioneranno vapore
sulfureo. Infine, rientreremo lungo la strada del sud, facendo una sosta nella cittadina di Vila
Franca, antica capitale dell'isola, dove ammireremo la bellissima architettura del municipio e
della chiesa principale affacciata sulla piazza. Rientro in hotel, cena libera e pernottamento in
hotel.

Pasti inclusi: colazione

Trekking: 9,5 km | Difficolta: Facile (T) | Cammino: 3h



GIORNO 4: SAO MIGUEL - TREKKING SETE CITADES - QUINTA DO AGRICULTOR -

PIANTAGIONE ANANAS

Prima colazione in hotel. Dedichiamo la giornata alla scoperta dell’entroterra dell’isola di Sao
Miguel conosciuta anche con il soprannome di “Isola Verde”. Durante il nostro trekking lontani
dal trambusto del mondo moderno incontreremo affascinanti /laghi vulcanici, pascoli verdi
pieni delle amichevoli mucche delle Azzorre. Sete Citades ¢ ufficialmente elencata come una
delle "7 meraviglie del Portogallo” e inoltre tra i piu bei trekking di tutte le Azzorre, lungo il
percorso potremo ammirare i due laghi vulcanici Lagoa Verde e Lagoa Azul, qui la vista si
estende dal verde della natura rigogliosa al blu del mare. Infine visitiamo un’azienda agricola
dove viene coltivato il delizioso Ananas delle Azzorre! Proseguiremo poi verso la Quinta do
Agricultor, dove faremo una passeggiata all'interno della proprieta. Avremo l'occasione di
scoprire la cultura delle Azzorre e uno stile di vita sostenibile basato su frutta e prodotti
stagionali, che potremo anche degustare. Saremo accolti nella casa tipica, dove potremo
apprezzare le tradizioni legate alla vita sostenibile. La visita si concludera con un invito a
tavola per gustare biscotti e un’infusione preparata con i prodotti della fattoria. Al termine,
rientreremo a Ponta Delgada e visiteremo una piantagione di ananas, con diverse serre che
mostrano i piccoli frutti nelle varie fasi di crescita, insieme ai metodi di coltivazione — lunghi e
accurati — che rendono gli ananas cosi dolci e aromatici. Rientro in hotel, cena libera e
pernottamento in hotel.

Pasti inclusi: colazione

Trekking: 8 km | Difficolta: Facile (T) | Cammino: 2h

GIORNO 5: VOLO PER L'ISOLA DI FAIAL - HORTA E MORRO CASTELO BRANCO

Prima colazione in hotel. Trasferimento all'aeroporto e volo interno per l'isola di Faial, con
poco piu di 15.000 abitanti, € sede dell'ultima eruzione vulcanica delle Azzorre. Offre siti
meravigliosi e graziose viste sul Monte Pico. Partiremo a piedi dall’'hotel per scoprire la citta di
Horta, passeggiando tra le sue vie principali e ammirando gli edifici piu significativi. Durante
la visita entreremo anche nello Scrimshaw Museum e raggiungeremo la celebre marina di
Horta, luogo iconico per marinai e velisti di tutto il mondo. Successivamente prenderemo il
transfer e raggiungeremo Morro do Castelo Branco, dove avremo l'opportunita di esplorare
liberamente |'area e apprezzarne il paesaggio unico. Rientro, cena libera e pernottamento in
hotel.

Pasti inclusi: colazione

GIORNO 6: FAIAL - TREKKING AL VULCANO CAPELINHOS

Prima colazione in hotel. In questa giornata, un trekking ci porta tra i sentieri vulcanici del
vulcano Capelinhos. Partiremo in direzione di Espalamaca, percorrendo la strada di montagna
che domina la valle di Flamengos, per poi proseguire verso la Caldeira, il punto piu alto
dell'isola. Continueremo quindi fino a Capelo. Visiteremo Capelinhos, luogo che conserva le
tracce dell'ultima eruzione vulcanica delle Azzorre (1957), e entreremo nel Centro di
Interpretazione di Capelinhos, dove avremo anche l'opportunita di passeggiare con calma
all'interno dell’'area vulcanica. |l sentiero offrira splendide vedute del vulcano e attraversera
anche una grotta vulcanica (Furna Ruim) e un tratto di foresta di Laurissilva. || percorso
iniziera da Cabe¢o Verde, che circonderemo ammirando scorci su Praia do Norte e sul vulcano
di Capelinhos, per poi proseguire verso Furna Ruim. Infine saliremo fino a Cabe¢o do Canto,
da cui osserveremo da vicino I'imponente paesaggio vulcanico. Al termine, rientro, cena libera
e pernottamento in hotel.

Pasti inclusi: colazione

Trekking: 3 km | Dislivello: +100mt | Difficolta: Medio (E) | Cammino: 2h 30m



GIORNO 7: FAIAL - TREKKING ISOLA DI PICO E IL VERDELHO - FAIAL

Prima colazione in hotel. Trasferimento al porto in tempo utile per salire a bordo del traghetto
che in circa 30 minuti ci portera a Pico. L'lsola di Pico possiede la montagna pit alta del
Portogallo: il vulcano Pico che raggiunge i 2.351 m di altitudine. Lungo il percorso, passando
da Cabeco do Chéao e dai paesini circostanti, visiteremo Cachorro, poi proseguiremo fino a Sao
Roque, dove ci fermeremo per visitare l'antica fabbrica delle balene. Da Cais do Pico
prenderemo la strada di montagna fino a raggiungere i 900 metri di altitudine, dove si trova la
suggestiva Lagoa do Capitdo. Partiremo dagli altopiani centrali di Pico, dirigendoci verso la
Lagoa do Capitao, immersi tra i colori e i profumi della flora endemica dell'isola. Lungo il
percorso, aggireremo il Piquinho, da cui si apriranno splendide viste sulla costa nord e
sull'oceano. Scendendo verso Cais do Pico, attraverseremo pascoli e boschi, osservando come
la vegetazione cambia lungo il cammino, fino a raggiungere il Convento di Sdo Pedro de
Alcantara, punto finale del nostro percorso, con panorami che resteranno impressi nella
memoria. Usciti dal bosco, passeremo vicino a un'area picnic e continueremo la discesa verso
Cais do Pico, alternando tratti asfaltati e sterrati, fino a concludere il percorso al Convento di
S3o0 Pedro de Alcantara. Dopo il trekking visiteremo Lajes e Madalena. A Lajes entreremo nella
Casa dos Vulcdes, mentre a Madalena visiteremo la sua chiesa principale.

Infine, rientreremo in barca sull'isola di Faial e da Ii ci rientreremo in hotel. Cena libera e
pernottamento.

Pasti inclusi: colazione

Trekking: 9,3 km | Dislivello: -750mt | Difficolta: Media (E) | Cammino: 3h

GIORNO 8: FAIAL - VOLO PER TERCERIA - ISOLA DI TERCEIRA E TREKKING

ANGRA DO HEROISMO

Prima colazione in hotel. Imbarco sul volo interno per Terceira, la terza isola dell’arcipelago ad
essere scoperta. Iniziamo con I'escursione sul Monte Brasil da cui & possibile godere di una
splendida vista sulla citta. Dopo pranzo visitiamo Angra do Heroismo fondata nel 1534 ha
numerose testimonianze della presenza dei sovrani e dei nobili: chiese, palazzi, dimore
signorili, monumenti, piazze e giardini. Rientro in hotel, cena libera e pernottamento.

Pasti inclusi: colazione

Trekking: 7,5 km | Dislivello: 180mt | Difficolta: Media (E) | Cammino: 2h 30m

GIORNO 9: TERCEIRA - TREKKING BAIAS DA AGUALVA

Prima colazione in hotel. Oggi esploriamo l'isola di Terceira, con un trekking a Baias da
Agualva. Partiremo dall’hotel in direzione di Praia da Vitéria, attraversando i villaggi di SGo
Sebastido, Porto Judeu e Porto Martins, fino a raggiungere le Baias de Agualva. Il sentiero di
oggi ci condurra lungo la costa nord di Terceira, tra Agualva e Quatro Ribeiras, all'interno del
Parco Naturale di Terceira. Lungo il percorso scenderemo fino al geosito di Alagoa da
Fajazinha, un'antica baia sedimentata, con spiagge di ciottoli e scogliere fino a 70 metri,
caratterizzate da formazioni rocciose prismatiche e trachitiche fossili. Ammireremo la ricca
flora endemica, come Erica azorica e Azorina vidalii, e osserveremo numerosi uccelli marini,
tra cui le sule di Cory e le berte comuni. Grazie alla sua geologia e biodiversita, questa zona &
protetta. Al termine della passeggiata visiteremo Algar do Carvao, un suggestivo vulcano
spento, prima di rientrare ad Angra do Heroismo. Rientro in hotel, cena libera e
pernottamento.

Pasti inclusi: colazione

GIORNO 10: PARTENZA DA TERCEIRA - ARRIVO A MILANO MALPENSA

Trasferimento in tempo utile all'aeroporto per il volo di rientro in Italia.



LA QUOTA COMPRENDE LA QUOTA NON COMPRENDE

[2Volo di linea TAP da Milano Malpensa alle XPasti non menzionati

Azzorre e ritorno in classe economica XMance a guide ed autisti

[4Tasse aeroportuali pari a € 100 XEventuali tasse di soggiorno

f2voli interni da Ponta Delgada a Faial e da XSupplemento escursione Whale Watching:
Pico a Terceira in classe economica € 60 (da prenotare prima della partenza)
[ATraghetto andata e ritorno dall’lsola di Faial a | Xlngressi e musei e monumenti non indicati
Pico X Assicurazioni integrative facoltative
[ATrasferimento da/per I'aeroporto in andata e (consulta la pagina nel nostro sito web
ritorno Assicurazioni -

[ATrasporto in autobus privato con autista per https://exploranelmondo.com/assicurazioni/)
tutta la durata del tour XQuanto non incluso alla voce “La quota
[AGuide locali parlanti inglese durante le comprende”

escursioni

[4Sistemazione per 9 notti in hotel 3-4 stelle in
camera doppia

[ATrattamento di pernottamento e prima
colazione

[ Nostro Accompagnatore/Guida ambientale
dall'ltalia

[AVisite ed ingressi come da programma:
Caldeira Velha, Lago Furnas, Centro di
interpretazione Capelinhos, Museo dei Balenieri,
Algar do Carvao.

[A/Assicurazione medica, bagaglio e
annullamento AXA (copertura per spese
mediche, bagaglio e annullamento come da
condizioni assicurative pubblicate nel nostro
sito web al seguente link:
https://exploranelmondo.com/assicurazioni/
[ZKit viaggio e Guida del Paese

NOTE INFORMATIVE

Partenza garantita con minimo 10 partecipanti.

E previsto nostra guida ambientale dall'ltalia. L'incontro con il nostro accompagnatore ed il resto del
gruppo avverra in aeroporto a Milano Malpensa.

Le normative per l'ingresso in Portogallo sono in continuo divenire. RICORDIAMO che, in conformita
alle normative che regolano il Turismo, il viaggiatore avra l'onere di assumere le informazioni ufficiali di
carattere generale presso il Ministero Affari Esteri, e divulgate attraverso il sito istituzionale della
Farnesina:

Viaggiare sicuri: https://mwww.viaggiaresicuri.it/find-country/country/PRT

Scheda Paese: https://ww.viaggiaresicuri.it/schede_paese/pdf/PRT.pdf

PARTI DA SOLO E RISPARMIA IL SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA

Scegli di condividere la camera doppia con un altro partecipante dello stesso sesso e risparmia il
supplemento camera singola. Nei rari casi in cui cid non sia possibile verra applicato un supplemento
pari soltanto al 50% del supplemento singola; mentre il restante 50% verra corrisposto dalla nostra
agenzia.




COME PRENOTARE

Prima di iscriverti, potrai trovare le informazioni sul nostro sito internet www.exploranelmondo.com e per
ulteriori dettagli potrai contattarci telefonicamente allo 0721 30617 oppure inviarci una e-mail a
info@allaricercadelviaggio.com

Prima di prenotare, ti invitiamo a verificare telefonicamente la disponibilita aggiornata e su richiesta
potremo concedere un'opzione per 48 ore (salvo il caso in cui si tratti di ultime disponibilita), termine entro
il quale confermare la partecipazione al viaggio.

Per prenotare potrai inviare una e-mail a info@allaricercadelviaggio.com indicando i seguenti dati:
— COGNOME E NOME (completo come da documento di identita)

— DATA E LUOGO DI NASCITA

— CODICE FISCALE

— INDIRIZZO DI RESIDENZA

- CELLULARE

- EMAIL

-TIPOLOGIA CAMERA RICHIESTA

- COGNOME E NOME, DATA E LUOGO DI NASCITA DI ALTRI PARTECIPANTI

—-INDICAZIONI DI EVENTUALI INTOLLERANZE E ALLERGIE ALIMENTARI

—-ESPRESSA CONFERMA O RINUNCIA DI POLIZZE ASSICURATIVE INTEGRATIVE NON INCLUSE
ESPRESSAMENTE IN “LA QUOTA COMPRENDE" (consultare la pagina Assicurazioni nel nostro sito web
https://exploranelmondo.com/assicurazioni/)

Una volta che avremo ricevuto la richiesta di prenotazione, invieremo il Contratto di Viaggio che dovra
essere a noi rinviato firmato per accettazione. La prenotazione sara ritenuta confermata soltanto al
momento del ricevimento del contratto debitamente firmato per accettazione e della copia del bonifico per
I'importo dell'acconto e/o del saldo.

Condizioni Generali di vendita di pacchetti turistici al seguente link:
https://fexploranelmondo.com/condizioni-generali-di-vendita/

In fase di prenotazione verra richiesto il pagamento dell’acconto: acconto leggero €100 in fase di
prenotazione / 1I° acconto in fase di conferma del viaggio da parte del nostro tour operator. 30 giorni
prima della partenza verra richiesto il saldo. Qualora il viaggio fosse prenotato a meno di 30 giorni dalla
partenza, verra richiesto I'immediato pagamento dell’intero importo.

Il pagamento puo essere effettuato tramite bonifico bancario:

- intestato a: Alla Ricerca del viaggio s.r.l.

- IBAN: IT92N0882605448000000009518

- causale: NOME E COGNOME - TITOLO DEL VIAGGIO E DATA DI PARTENZA.

Prima della partenza riceverai i documenti di viaggio e il foglio informazioni utili in formato elettronico via
e-mail e in formato cartaceo via posta tramite corriere insieme al kit viaggio e la guida del Paese in
omaggio (salvo che la prenotazione sia stata effettuata almeno 15 giorni prima della partenza in modo da
garantire i tempi necessari per la spedizione).

ASSICURAZIONI

La Tua Sicurezza Inclusa: Polizza Optimas Tailor Made per Viaggi di Gruppo Explora

Per tutelare i nostri viaggiatori abbiamo incluso nelle quote pacchetto dei viaggi di gruppo denominati
Explora una nuova copertura assicurativa che garantisce la massima serenita anche di fronte all'attuale
scenario geopolitico:

Reprofly - Rischi Cancellazione Voli: Ti tutela in caso di cancellazione del volo*Massimale € 1.500 a
persona.

Annullamento: Copertura con certificazione medica o qualsiasi evento esterno documentabile, fino al
giorno della partenza.

Assistenza e Spese Mediche: Assistenza sanitaria h24 e pagamento diretto/rimborso spese mediche fino a
€ 500.000 Mondo e € 30.000 Italia/Europa.

Bagaglio: Copertura fino a € 1.000 per il bagaglio (furto, scippo, mancata riconsegna).

Si prega di leggere attentamente le condizioni assicurative pubblicate nel nostro sito web al seguente
link: https://exploranelmondo.com/assicurazioni/

Alla Ricerca del Viaggio Tour Operator
info@allaricercadelviaggio.com | Tel. 0721 30617 | Via degli Abeti 30, Pesaro

www.exploranelmondo.com



lora

NEL MONDO

PROGETTO TREE NATION

Abbiamo aderito al progetto Tree Nation perché pensiamo che
piantare alberi sia una delle migliori soluzioni possibili per
combattere il cambiamento climatico.

Piantiamo un albero per ogni nostro viaggiatore perché
vogliamo contribuire alla compensazione di anidride carbonica

e a tutti i progetti di riforestazione e conservazione, ripristino
delle foreste, creazione di posti di lavoro, supporto alle comunita
locali e protezione di biodiversita.

Scopri la Foresta di Explora:
https://tree-nation.com/it/profilo/exploranelmondo
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